
 
 

                  I n s t i t u t  f ü r  w e i t e r b i l d u n g  i n  d e r  P ä d i a t r i e  

                        a s t r i d  b a u m g a r t e n   

 
Rappel Zappel 
 
z.B. über Amazon ca. 12,00 EUR  
ab ca. 5 Jahren 
 
Dieses Spiel ist Resultat eines Ideenaustauschs im INSIGHT-Team über günstige Spiele, die 
gerne und häufig gerade am Ende der Therapieeinheit genutzt werden. 
 
Ein motivierendes Spiel zur Förderung der Feinmotorik: Mit den kleinen Zangen müssen die 
Kugeln auf die Hände des zappelnden Tausendfüßlers platziert werden – eine ruhige Hand ist 
gefragt. 
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